
 

 

FUNDACION EMPRENDE FUTURO CARTAGENA 

NIT 900950286 

ACTA 

Municipio: El Peñón Bolívar  Fecha: 28 Marzo 2025 Hora: 10:00 AM  

Tema:  BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA  
SANEAMIENTO BASICO 

Nombre del profesional Responsable: Yuvixa Esther Lobo Torres 

Apoyo en Salud Y Nutrición  

FORMACION A LA FAMILIA 
Entidad Administradora de Servicio:   

 

Regional / Centro Zonal FUNDACION EMPRENDE FUTURO 

Bolívar - Mompox 

Modalidad de Atención Integral. Servicio de Atención. 

EDUCACION INICIAL CAMPESINA EDUCACION INICIAL CAMPESINA 

 

OBJETIVO GENERAL:  DEFINIR LOS PROCEDIMIENTOS, INSUMOS, EQUIPOS Y PERSONAL 
NECESARIOS PARA LA LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE ÁREAS, SUPERFICIES, UTENSILIOS, 
EQUIPOS Y DEMÁS ELEMENTOS DE CONTACTO CON LOS ALIMENTOS. 

 

 

TEMAS REALIZADOS:   

Para este proceso se cuenta con la siguiente agenda. 

1. Saludo de Bienvenida y oración 

2. Acuerdos para el desarrollo de la temática 
3. Objetivo de la socialización 
4. Metodología: Participativa, formativa y comunicativa 
5. Expectativas 
6. Dinámica: 
7. Desarrollo de los temas 
8. Ronda de dudas y preguntas 
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9. Conclusiones 

1. Saludo de bienvenida y oración.   
El taller inicio con una cordial bienvenida por parte de la auxiliar en enfermería encargada 
del componente salud y nutrición Yuvixa Esther Lobo Torres, seguidamente se realiza 
oración a Dios y se procede con la realización del taller acerca del PROTOCOLO DE 
SANEAMIENTO BASICO y BPM , dirigido a las agentes educativas de la educaion inicial 
campesina e institucional. 

Objetivos de socialización.     
Aprender a identificar los signos de alarma y síntomas de los 
niños, niñas usuario. 
 
2. Expectativas 

Tener la facilidad de identificar los casos de malnutrición en la 
familia y en la comunidad donde habitan los usuarios. 

3. Desarrollo de los Temas  
El saneamiento básico son las medidas higiénicas básicas para evitar el contacto humano con 
los desechos y los riesgos para la salud que conlleva. Implica garantizar que las instalaciones 
básicas de eliminación de residuos, como retretes y botes de basura, se mantengan limpias y 
funcionales. 
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IMPORTANCIA DEL SANEAMIENTO BASICO 
El saneamiento básico es esencial para un estilo de vida sano y seguro. Una higiene y un 
saneamiento deficientes pueden provocar la propagación de enfermedades transmitidas por 
agua o alimentos contaminados, las cuales pueden causar problemas de salud a largo plazo. 

 

¿Cuáles son los pilares fundamentales del saneamiento básico? 

El saneamiento básico es un componente esencial de muchas iniciativas de salud pública, 
como el suministro de agua potable, la disposición sanitaria, el manejo sanitario de la 
basura, la desinfección domiciliaria del agua y la fauna nociva.  

Agua segura 

  



 

 

FUNDACION EMPRENDE FUTURO CARTAGENA 

NIT 900950286 

Un buen saneamiento básico es esencial para la salud y el bienestar de las personas en todo 
el mundo, y el agua potable es un pilar fundamental del saneamiento básico. El acceso 
adecuado al agua potable es un derecho humano básico; sin embargo, más de dos mil millones 
de personas carecen de acceso básico a ella, según datos del Banco Mundial.  

El agua potable debe ser siempre segura y estar libre de contaminantes como bacterias, virus 
y otros microorganismos nocivos. Esto significa que debe practicarse un saneamiento básico 
para garantizar un agua potable limpia y un medioambiente sano.  
Disposición sanitaria de excretas y aguas residuales 

  

La eliminación sanitaria de excrementos y aguas residuales es una parte esencial del 
saneamiento básico. La eliminación adecuada de los desechos humanos ayuda a prevenir la 
contaminación del medioambiente y la propagación de enfermedades como el cólera, la 
fiebre tifoidea y la diarrea.  
Los elementos esenciales para una eliminación adecuada incluyen la recogida y el 
almacenamiento seguros, el transporte, el tratamiento o la reutilización de aguas residuales 
tratadas.  
Otra forma de saneamiento básico es el uso de fosas sépticas. Una fosa séptica es una 
estructura subterránea diseñada para almacenar y tratar las aguas residuales de inodoros, 
lavabos, duchas y otras fuentes de una casa o edificio.  
Manejo sanitario de la basura 
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La gestión de los residuos sanitarios es un aspecto importante del saneamiento básico, ya 
que ayuda a reducir la propagación de enfermedades que pueden afectar a toda la 
comunidad. La eliminación inadecuada de los residuos sanitarios puede contaminar las 
fuentes de agua, el suelo y el aire, lo que a su vez puede crear problemas de salud a quienes 
viven cerca.  
Los residuos sanitarios incluyen residuos humanos, residuos animales, residuos médicos, 
aguas residuales y residuos sólidos. La eliminación adecuada de estos materiales es esencial 
para el saneamiento básico. 
LÁVESE LAS MANOS CON FRECUENCIA 

  

Es importante lavarse las manos regularmente con agua y jabón antes y después de las 
comidas, después de ir al baño, después de tocar mascotas o animales y cuando se entra en 
contacto con cualquier superficie que pueda estar contaminada. 
Prepare y manipule los alimentos de forma segura 
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Asegúrese de que los alimentos se preparan y cocinan correctamente, se almacenan en 
recipientes limpios a la temperatura adecuada y se sirven con utensilios y platos limpios. 
Las frutas y verduras, dependiendo de dónde fueron sembradas, podrían desinfectarse.  
BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA 

  
Las Buenas Prácticas de Manufactura (BPM) son un conjunto de principios básicos cuyo 
objetivo es garantizar que los productos se fabriquen en condiciones sanitarias adecuadas y 
se disminuyan los riesgos inherentes en la producción y distribución. 
Las BPM son una serie de directrices que definen la gestión y manejo de acciones con el 
objetivo de asegurar condiciones favorables para la producción de alimentos seguros. 
También son de utilidad para el diseño y gestión de establecimientos y para el desarrollo de 
procesos y productos relacionados con la alimentación. 
 
PRINCIPALES REQUISITOS  
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 Involucramiento total de la Dirección dando seguimiento a los planes y 
programas generados, siendo la punta de lanza para la implementación de las 
Buenas Prácticas de Manufactura. 

 Mejorar la Infraestructura de la organización a través de inspecciones 
periódicas, resolviendo tanto el equipamiento, como la propia edificación: 
paredes, pisos, luminarias, huecos, desagües, techos, etc. 

 Documentar planes y programas que mejoren la higiene tanto de los equipos, 
como del medio. 

 Involucramiento del personal para llevar a cabo las tareas y cumplimiento de las 
políticas. 

 Plan de saneamiento básico que contemple las zonas a limpiar, métodos, 
responsables, utensilios y método de verificación. 

 Desarrollo de un Plan de Capacitación para el personal que incluya sus 
operaciones, manejo de productos químicos, control de plagas y todos los 
programas desarrollados, de acuerdo a su intervención. 

 Sistema de trazabilidad y retiro de producto que permita la identificación de 
materias primas hasta producto terminado. 

 Analíticas de agua potable, utilizada en proceso o para servicios de personal. 
 Monitoreo microbiológico de medio ambiente, personal, equipos, materias y 

productos, que validen los programas implementados 

 
 

4. Rondas de Dudas y Preguntas  
Se le realizaron preguntas para resolver dudas e inquietudes, 
manifiestan que tienen la información clara. 
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5. Conclusión  
Se concluye con los compromisos, acuerdos con los usuarios  
 

 
         
 
 
 
 
 
 
 

COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

FORMACION AL 
TALENTO HUMANO 

Yuvixa Esther Lobo Torres  28 DE MARZO 2025 

EVIDENCIAS 
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